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Fokus pa trivsel
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Forudsatning

Trivsel er en udfordring

En ny undersogelse udfort af Statens
Institut for Folkesundhed 1 2023 kaster lys
over den stigende bekymring vedrerende
unge menneskers trivsel. Resultaterne fra
midtvejssundhedsprofilen peger pa
fortsatte udfordringer.

Enhedschef Niels Sande fremheever den
vedvarende hgje mistrivsel blandt unge og
understreger, at dette ikke blot er et
sporgsmal om mental sundhed, men ogsa
potentielt pavirker deres fremtidige
tilknytning til arbejdsmarkedet.

Endvidere viser undersogelsen en
bekymrende stigning i alkoholforbruget
blandt unge kvinder, hvilket er en tendens,
der er vendt fra tidligere fald. Dette skaber
alvorlige bekymringer for fremtiden og
kreever handling pa tveers af samfundet.

Vi hos Informs erkender vigtigheden af at
tackle disse udfordringer. Vores platform
tilbyder skreeddersyede ressourcer til at
understotte undervisningen og arbejdet
med trivsel 1 skolen, hvor viisamarbejde
med Randers Kommune, Vejle Kommune og
Svendborg Kommune har udviklet et
redskab, der kan hjeelpe med dette.



Benchmark

Sammenligning af skolens
trivselsdata med andre giver
indsigt i omrader, der kraever
fokus, og inspirerer til konstant
forbedring af
trivselsfremmende tiltag.

Udvikling

Gennem dybdegaende analyse
af trivselsdata skreeddersyes
interventionsstrategier pa alle
niveauer, hvilket giver en
omfattende tilgang til
forbedring af skolens trivsel og
milja.

Trivsel

Kontinuerlig overvagning af
trivselsniveauer giver grundlag
for malrettede tiltag, der
forbedrer elevernes trivsel og
skolemiljget for en mere
positiv leeringsoplevelse.

Dokumentation

Vores system tilbyder
skreeddersyede
interventionsstrategier baseret
pa preecise trivselsdata, hvilket
dokumenterer effektiviteten af
vores tilgang til trivselsfremme
pa skolerne.

Monitorering

Vi tilbyder lgbende
overvagning af trivselsniveauer,
hvilket muliggar dynamisk
tilpasning af
trivselsfremmende indsatser
for at sikre en konstant
forbedring af skolens milj@.

Involvering

Ved at fremme elevinvolvering
skabes gget ejerskab og
ansvar for elevernes eget
velbefindende og skolemiljg,
hvilket styrker trivslen og
samhgrigheden pa skolen.
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Randers

Vi bruger 30 minutter

pa at male trivslen pa
30 hold.

I vores skole dedikerer vi 30 minutter til at male trivslen pa
30 hold. Ved hjeelp al  vores effektive
trivselsmalingsveerktoj kan vi hurtigt og nejagtigt
indsamle data pa tveers af alle holdene. Denne hurtige og
systematiske tilgang giver os et omfattende billede af
skolens trivselsmenstre 0g muligger hurtig
implementering af malrettede interventionsstrategier for
at forbedre elevernes velbefindende.
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3 steps

Malingstype

Veelg hvordan du vil gennemfare

Opret hold

Del dit link

Effektspergsmal: Overordnet trivsel Spergsmal

Vi bruger det overordnet trivselsspgrgsmadl til Elever:  Je
Sk Milife mi
at vurdere den overordnede udvikling for

o
eleverne. Vi har omregnet dette til en skala
fra 0-100, og hvis scoren er over 75 vurderes
eleverne til overordnet at trives.

— Elever: Milife

100

80
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Vejle

Vi dokumenterer vores
effekt og udvikling
overfor politikerne.

I Vejle stod ungdomsskolen over for at validere deres
aktiviteter over for politikerne. Ved hjeelp af omfattende
dataindsamling og analyser kunne de tydeligt demonstrere
programmets positive indvirkning pa elevernes trivsel,
feerdighedsudvikling og  samifundsdeltagelse. Med
overbevisende resultater kunne de sikre fortsat stette og

ressourcer fra politikerne til at styrke ungdomsskolens
tilbud.
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Om Informs.

Data er vores metode og
mindset.

Hvordan holder vi trit i en verden, der gennemgar
fundamentale @&ndringer med en hastighed, hvor vi kun
lige er begyndt at forsta konsekvenserne af?

Ved at bruge data som metode og mindset arbejder vi med
virksomheder og organisationer for at fokusere deres
innovationsindsatser ved at give dem mulighed for effektivt at -
udnytte dataindsigter til at udvide deres perspektiver og
fokusere pa behovene hos mennesker.. Vi giver virksomheder
og organisationer mulighed for at innovere med starre
indflydelse ved hjeelp af datadrevet viden,
problemlgsningskompetencer og praktiske veerktgijer.

Vi har veeret i branchen i over 10 ar - en periode med store
samfundsmaessige overgange. Gennem arene har vi set,
hvordan samarbejde er afggrende for at eliminere siloer, der
hindrer innovation. Derfor designer vi staerke partnerskaber,
hvor virksomheder og organisationer arbejder sammen pa
tveers af brancher for at drive datadrevne, digitale og sociale
transformationer med langvarige resultater. Vi bruger
datadrevne missioner til at opna disse komplekse og
langsigtede overgange.

Hvorfor missioner?

Nar de bliver sat i spil med data, kan missioner hjeelpe med
at fastlaegge en klar retning i usikre tider. De er malrettede,
malbare og tidsbegraensede. Missioner tilbyder en platform til
mobilisering af ressourcer - de forener og inspirerer
mennesker pa tveers af organisationer til at arbejde mod et
feelles mal.

/INFORMS.




1 modul:

. 9 9 9 5 9 ~ Grligt

/

i 3 moduler:

19995’  drligt

ubegranset:

24995’ ~ arligt

/INFORMS.



